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Czego możesz się spodziewać 
podczas przeglądu?
•	 Przegląd posiada formę spotkania twarzą w twarz 

lub rozmowy telefonicznej z farmaceutą lub 
lekarzem rodzinnym.

•	 Sprawdzą oni, czy leki działają poprawnie i nie 
powodują skutków ubocznych.

•	 Jest to również okazja, aby powiedzieć nam, jak 
radzisz sobie z przyjmowaniem leków, a także 
zadać pytania oraz dowiedzieć się więcej na ich 
temat.

Co będzie dalej?
Skontaktujemy się z Tobą, aby umówić się na 
rozmowę z farmaceutą lub lekarzem rodzinnym 
w przychodni lub przez telefon.

•	 Farmaceuta lub lekarz rodzinny wyjaśni, na co 
mają działać przepisane leki.

•	 Sprawdzą oni, czy konieczne są jakiekolwiek 
zmiany w przyjmowanych lekach.

•	 Będzie również możliwość uzyskania 
odpowiedzi na wszelkie pytania.

Jeśli ktoś pomaga Ci w przyjmowaniu leków, 
obecność tej osoby może być pomocna podczas 
rozmowy z farmaceutą.

Dlaczego to robimy?
Organizujemy tego typu przeglądy, aby 
upewnić się, że Twoje leki są dla Ciebie 
odpowiednie.

•	 Celem przeglądu nie jest oszczędzanie 
pieniędzy.

•	 Nie służy również sprawdzeniu, czy zażywasz 
przepisane leki.

Żadne leki nie będą zmieniane bez 
porozumienia z farmaceutą lub lekarzem 
rodzinnym.

Przegląd leków
Praktyka prowadzi nową usługę, aby pomóc Ci w przyjmowaniu 
leków – nazywa się to przeglądem leków.

Przegląd leków to okazja do sprawdzenia, czy przyjmowane leki są najlepszym wyborem 
dla Ciebie.

Na drugiej stronie znajdziesz kilka 
pytań na temat swoich leków, które 
możesz chcieć zadać podczas wizyty.
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Pytania, które warto przemyśleć przed 
spotkaniem

Dlaczego 
przyjmuję 

te leki?

Skąd mam 
wiedzieć, że leki 
mi pomagają?

Czy nadal 
potrzebuję 
wszystkich 

leków?

Dlaczego 
muszę brać tyle 

tabletek?

Jakie skutki 
uboczne 

mogą one 
powodować?

Mam trudności 
z otwieraniem 

pojemników – czy 
możesz mi w tym 

pomóc?

Trudno mi pamiętać 
o przyjmowaniu 

leków – czy możesz 
mi w tym pomóc?

Mam trudności 
z połykaniem 
leków – czy 

możesz mi w tym 
pomóc?

Moje leki kończą 
się w różnym 

czasie – czy można 
je zorganizować, aby 

wszystkie leki kończyły 
się w tym samym 

czasie?

Zobacz 
inne wersje 
językowe
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